
 

CATALOGUE DE FORMATION 

Transport - Logistique  

2025 

Certaines de nos formations peuvent être réalisées au 

sein de votre entreprise, à la carte... 

Contactez nous 

Nathalie - 06 76 35 77 59   |   Aurélien - 07 87 29 80 02 



 Titres professionnels transport 

 Permis de conduire 

 FIMO - FCO Passerelle 

 Transport de matières dangereuses 

 Conduite rationnelle 

 Sécurité routière 

FORMATION  
TRANSPORT 



- Titre professionnels transport - 

NOM Intitulé de la formation Durée en heures 

CTRMP 
Conducteur.trice du Transport Routier de Marchandises sur     

Porteur—niveau 3 
434 h 

CTRMTV 
Conducteur.trice du Transport Routier de Marchandises sur     

Tous Véhicules—Niveau 3 
280 h 

CTCR Conducteur.trice du Transport en Commun sur Route 434 h 

ECSR 
Enseignant.e de la conduite et de la Sécurité Routière—Niveau 5 

(910+280 en entreprise) 
910 h 

CCS  

Mention Lourd 

ECSR 

Enseignant.e de la Conduite et de la Sécurité Routière—Niveau 5 245 h 

ETRM Exploitant.e en Transport Routier de Marchandises—Niveau 4 
889h  

+ 210h en entreprise 

- Permis de conduire - 

Intitulé de la formation Durée en heures 

Code de la route 28 h 

ETG Pass Rousseau & Cours de code N/A 

ETG Pass Rousseau & Gestion administrative N/A 

ETG Pass Rousseau N/A 

Permis B96 7 h 

Permis BE 21 h 

Permis C1 35 h 

Permis C1E 35 h 

Permis C1 + C1E 70 h 

Permis C 105 h 

Permis CE 105 h 

Permis C + CE 210 h 

Permis D 105 h 



- FIMO—FCO Passerelle - 
Intitulé de la formation Durée en heures 

F.C.O Marchandises 35 h 

Passerelle Marchandises 35 h 

F.I.M.O Marchandises 140 h 

F.C.O Voyageur 35 h 

Passerelle Voyageur 35 h 

F.I.M.O Voyageur 140 h 

- CONDUITE RATIONNELLE - 
Intitulé de la formation Durée en heures 

SUR VOITURE—VL ou VUL 

Unitaire, par groupe de 6 participants (1) 7 h 

Unitaire, par groupe de 9 participants (1) 7 h 

Unitaire, par groupe de 12 participants (1) 7 h 

Organisation en INTRA ou en INTER 

SUR VEHICULE LOURD (PL ou SPL ou AUTOCAR) 

Prestation sur devis 

- TRANSPORT DE MATIERES DANGEREUSES - 
Intitulé de la formation Durée en heures 

TMD Base 3 jours 21 h 

TMD Recyclage Base 2 jours 14 h 

Formation INTRA 

Mat. Dangereuses non conducteur 7 h 

- SÉCURITÉ ROUTIÈRE - 

Intitulé de la formation Durée en heures 

Stage de récupération de points (ANPER) 14 h 

Sensibilisation à la sécurité routière 7 h 

La conduite en sécurité des Véhicules Utilitaires Légers (Conventionné CARSAT) 7 h 

Le constat amiable 7 h 



FORMATION  
LOGISTIQUE 

 Titres Professionnels en logistique 

 CACES® R.485 

 CACES® R.489 

 CACES® R.490 

 Sécurité et santé au travail 



- CACES® R.485 - 
Intitulé de la formation Durée en heures 

Catégorie 1 ou 2 7 h 

- CACES® R.489 - 
 Intitulé de la formation Durée en heures 

DÉBUTANT 

Chariots Catégorie 1A 17 h 

Chariots 3 ou 5 35 h 

Chariots 1A + 3 + CE 35 h 

Chariots 1A + 3 ou 1A + 5 35 h 

Chariots 3 + 5 35 h 

Chariots 1A + 3 + 5 35 h 

Chariots Catégorie 6 17 h 

CONFIRMÉ 

Chariots 1 catégorie 21 h 

Chariots catégorie 3 + CE 21 h 

Chariots2 catégories 21 h 

Chariots 3 catégories 21 h 

Chariots 1 catégorie 10 h 

RECYCLAGE 

Chariots 1 catégorie 14 h 

Chariots catégorie 3 + CE 14 h 

Chariots 2 catégories 14 h 

Chariots 3 catégories 14 h 

Chariots 3 catégories L M M 18 h 

 Module Chariot Embarqué N/A  

 AUTORISATION DE CONDUITE Recyclage (jeudi) AUTO  

 AUTORISATION DE CONDUITE Recyclage (lundi & mardi) AUTO  

 Intitulé de la formation Durée en heures 

TP Cariste d’entrepôt—CACES® R489 Cat 3 et 5 210 h 

TP Préparateur de Commandes—CACES® R489 Cat 1A 210 h 

TLE 
Technicien.ne en Logistique d’Entreposage—Niveau 4 avec 

CACES® R489 1 3 5 
665 h 

- Titres professionnels en logistique  - 



- SÉCURITÉ ET SANTÉ AU TRAVAIL - 

Intitulé de la formation Durée en heures 

SST—Sauveteurs Secouristes du Travail 14 h 

SST—Sauveteurs Secouristes du Travail INTRA de 4 à 8 participants 14 h 

Recyclage SST1 7 h 

Recyclage SST1 INTRA de 4 à 8 participants 7 h 

1 Dans l’année qui suit la formation initiale puis tous les 2 ans 

- CACES® R.490 - 

 Intitulé de la formation Durée en heures 

DÉBUTANT 

Grue auxiliaire 28 h 

Grue auxiliaire + option tél 28 h 

Grue auxiliaire uniquement tél 28 h 

CONFIRMÉ 
Grue auxiliaire 21 h 

Grue auxiliaire + option tél 21 h 

Grue auxiliaire 14 h 
RECYCLAGE 

Grue auxiliaire + option tél 14 h 

 Autorisation de conduite AUTO  



FORMATION  
DIVERS 

 Permis et perfectionnement 

 Tests CACES® SECS 

 Divers 



- DIVERS - 
Intitulé de la formation Durée en heures 

Demande ANTS 

unité  

Livre de CODE 

Livre BE 

Livre Groupe LOURD 

Malette Groupe LOURD 

Duplicata document 

Livre FIMO 

Livret FCO 

Livret CACES®   

Gestion des situations conflictuelles 7 h 

- PERMIS & PERFECTIONNEMENT - 
Evaluation / Positionnement   

Leçon de conduite C1 ou C1E   

Leçon de conduite C   

Leçon de conduite CE   

Leçon de conduite D   

Leçon de conduite BE   

- TESTS CACES® SECS - 
CACES® R.485 Gerbeur Accompagnant  

TEST SEC - FOUGERÉ ou INTRA (distance maxi 1h de Fougeré) 

1 catégorie 3 h 

CACES® R.489 Chariots 

TEST SEC - FOUGERÉ ou INTRA (distance maxi 1h de Fougeré) 

1 catégorie 3 h 

2 catégories 3 h 

3 catégories 7 h 

1 journée testeur forfait 7 h 

CACES® R.490 Grues Auxiliaires  

TEST SEC - FOUGERÉ ou INTRA (distance maxi 1d de Fougeré) 

Sans télécommande 3 h 

Avec option télécommande 3 h 

Uniquement télécommande 3 h 

1 journée testeur forfait 7 h 



- Notes - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Notes - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



turpeauformation.com 
 

formation-transport-logistique.com 
 

auto-ecole-vendee-deuxsevres.com 

Retrouvez nous  

sur les réseaux sociaux 


